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UJEVI FOGADALMAK

Hogyan valésithatjuk meg igéretiinket?

Az 4j év kezdete mindig magi-
ban rejti a megtjulds, a vilto-
zds lehetdségét, igéretét. Ezért
ilyenkor szivesen tesziink foga-
dalmat arra, hogy felhagyunk
néhdny régi és rossz berogzd-
désiinkkel, egy 4j, és a fejldé-
siinket szolgdlé szokdst alaki-
tunk ki. Am az 4jévi bédulat
elmiltdval hamar megfeledke-
ziink réluk. A statisztikdk sze-
rint az jévi fogadalmak csak-
nem 80 szdzaléka megvaldsi-
tatlan igéret marad.

Sokan a kériilményekre fogjik,
hogy miért nem tudtdk megva-
l6sitani fogadalmukat, mig ma-
soknak kudarcélményt, csaléddst
okoz, ha nem sikeriil megtarta-
ni az igéretitket. A sikertelenség
egyik oka gyakran az, hogy nem
a megfeleld igéreteket vélasztunk.
Azok a fogadalmak, amelyek mo-
gott nincs komoly akarat, erds
széndék, szinte az esélytelenek
nyugalméval indulnak.

Hogyan te-
> gytunk hdt dagy
\  Ujévi fogadalmat,
hogy az lehetd-
- leg meg is vald-

Ujévi
fogadalmak ?

Te még tényleg elhiszed,

hogy be fogod tartani ?

Miel8te Gjévi igéretet tennénk,
nem 4rt, ha szamvetést készitiink
az elmult évrdl. Gondoljuk 4t mi
volt jé, és mi volt rossz, mit ten-
nénk mésképp. Ez remek gondo-
latébreszt8ként szolgdlhat az Gj-
évi fogadalom kivdlasztdsiban,
mert lehet, hogy ekozben tald-
lunk r4 egy olyan visszatéré prob-
léméra, amely médr régéra meg-
keseriti az életiinket, ezért ér-
demes lenne ezen viltozatni.
Déntsiik el, hogy mit akarunk va-
l6jdban, és gydzddjiink meg réla,

hogy azonosulni tudunk-e vele.
Ha olyan célt tliziink ki, amelynek
megvaldsuldsdra égetd belsd va-
gyat érziink, és annak megvalésu-
lasdban egy picit is hinni tudunk,
akkor mdr félig nyert tgyiink
van, hiszen megvan a hajtderd.
Ahhoz, hogy a fogadalmunk elé-
revivd, a fejlddésiinket segitd le-
gyen, lehetdleg pozitiv médon fo-
galmazzuk meg azt. Ha Ugy gon-
doljuk, hogy érdemes lenne lead-
ni par kilét, akkor a ,nem eszem
tobb csokit és siiteményt” helyett
inkdbb mondjuk azt, hogy ,tbb
zoldséget és gytimoélesot fogyasz-
tok”. A legjobb, ha mindjdrt le is
irjuk, és kifiiggesztjiik egy jol ldt-
haté helyre, ez mindig emlékeztet-
ni fog benniinket. Irhatunk akdr
egy listdt arrdl is, hogy miért akar-
juk elérni, megvalésitani ezt a vé-
gyat, milyen pozitiv érzelmekkel,
és haszonnal jdr, ha sikeril (Gjra
beleférek a kék ruhdmba; hordha-
tok fesziil8s fels8ket; batran kife-
kiidhetek a strandra). Ez tovibb
fog lelkesiteni, és ha rossz napjaink
lesznek, amikor hagyndnk a csu-
daba az egészet, akkor vegyiik el§

a listdt, és olvassuk el Gjra.
Sok valéra vélt tjévi fogadalmar,

és boldog, 4j évet kivanok!
B. Liska Aniké

Elment az utolsé
»Hikari” is

December 13-dn életbe [éptek a
2010. évi helykozi kozosségi kozle-
kedési menetrendek. A bezdrt vas-
ttvonalakon eddig kézlekedhettek
vonatok. Kozéjitkk tartozott a pdr
kilométernyi hosszasdga Kisszé-
nds—Kondoros szakasz is.

Irdsunk a 4. oldalon

Janudri véraddsok

A Magyar Véroskereszt szarva-
si teriileti szervezete 4ltal tervezett
janudri véraddsok.

Janudr 11., hétfé, 8.00-12.00,
Mivelédés Hdz, Gyomaendrdd,
Kossuth u. 9. Janudr 22., péntek,
8.00-12.00, SZAMK Vajda Pé-
ter Mivelddési Kozpont, Szarvas,
Kossuth tér 3.

Kardcsonyvaris gesztenyével, forré tedval

A ,Szarvasi Fiatalok a Hol-
napért” Egyesiilet idén har-
madik alkalommal tinnepelte
egyiitt kardcsonyt a helyi ifj-
saggal. A Vajda Péter Miivels-
dési Kézpont jévoltdbdl a kato-
likus templom mellett feldlli-
tott kis betlehem idedlis hétte-
ret biztositott a december 21-i
szinvonalas misorhoz. A gesz-
tenyestitéssel, tedzdssal és ko-
z6s énekléssel vegyitett han-
gulatos rendezvény sikerébdl
a fiatalok mellett a felndteek is
szép szdmban kivették a ma-
guk részét.

Részletek a 7. oldalon
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Maisik laktanyat kapnak a szarvasi tiizolték

Biré Zoltdn vette 4t az ajindékot

Szabé  Ldszlé  festbmivész
Linglovagok cimi festményével
lepte meg a Szarvasi Tizolté-pa-
rancsnoksdgot. Az ajindékkal a
tlzoltdk irdnti megbecsiilését ki-
vénta kifejezni, a keretezés kolt-
ségét pedig egy helyi nyugdijas,
Ordigh Jozsef villalta magdra. A
nyilvdnos 4tadds jé apropé volt
arra, hogy az augusztus 15-én
kinevezett Gj parancsnok, Bird
Zoltdn alezredes bemutathassa
a megujulé vezérkart, Bohik Ji-

nos szézadossal és Kondacs Zsolt
szdzadossal egyetemben. A vil-
tdsra azért volt sziikség, mivel a
kordbbi vezetés mindhdrom tag-
ja (Montvajszki Ldszlé parancsok,
Harencsdr Ldszlé parancsnok-he-
lyettes és tlizoltdsi-mentési osz-
talyvezetd, Medveczki Istvdn tliz-
megel8zési osztdlyvezetd) nyug-
dllomdnyba vonult.

Bir6 Zoltdn a személycserék
mellett beszélt kellemes dolgaik-
rél és problémdikrdl is. El8bbieket

Igy fog kinézni az Gj laktanya

az 0j laktanya és a korszert tech-
nikai eszkdzok jelentik, utdbbit
pedig a forrdselvonds. A jelenlegi
— orszdgos szinten elrettentd pél-
daként kezelt — laktanydt kivdltan-
dé 4j épiiletre a helyi 6nkormdny-
zat tobb alkalommal is megprébéle
miar forrdst szerezni, és mindez
2009 végére beteljesiilt. Az 0j he-
lyiik az dtalakitdsi munkdalatok vé-
geztével a Csabai tton 1év8 egyko-
ri MHSZ-épiiletben lesz, amely-
nek tervei mir évekkel ezeltt el-

késziiltek. Egy mdsik nyertes pd-
lydzatnak készénhet8en 2010-ben
nyolc kobméteres, 6j vizszallitd
gépjarmii-fecskendét is kapnak,
még sem fenékig tejfel a helyzet.
A hivatdsos tlizoltésigoktdl jovd-
re 350 millié forintot csoportosit
4t a koltségvetés a koztestiileti tliz-
oltdsdgok fejlesztésére, ennek hatd-
sdra a tobbi hivatdsos parancsnok-
sdghoz hasonléan nagyon nehéz év
elé néznek.

B. M.

Sikeres vallalkozo6 szeretnél lenni?

Villalkozéi  6tleten  gondol-
kodsz? Kezdés elStt dllsz? Vagy 2
éven beliil alapitottad a villalko-
z4sodat? Jelentkezz most a Koros-
Volgye Alapitvanyndl ingyenes
véllalkozéi tandcsaddsra és ingye-
nes véllalkozéi tréningre!

Az alapitvdny nyert a KKC-
2007-K  kédszdmt  pélydzaton,
melynek alapvetd célja a véllalko-
z6va valds, a kezd6 villalkozéi ak-
tivitds Osztonzése, gazdasigi, vdl-
lalkozéi ismeretek, tananyag kifej-
lesztése, oktatdsa, tanicsaddsa ré-
vén; ezaltal a vallalkozéi kulttra,
a vallalkozéi 1ét, imdzs erdsitse, s
a versenyképes villalkozéi tudds,
a legjobb gyakorlatok, PR és kom-
munikdcids ismeretek fejlesztése.

Ennek a programnak a lebonyoli-
tdsdban vehetsz részt, ha jelentkezel!
A tréningeket kéthavonta tarjuk,
hiromszor 6 érdban, ahol sok hasz-
nos informiciéval, tuddssal leszel
gazdagabb és sok kérdésre vélaszt
kapsz a vallalkozéi léttel kapcsolat-

al ‘._

ban. A programban valé részvétel
(tandcsadds, tréning, mentoralds) és
a tananyag ingyenes!

K

KORos -VOLGYE

TVAMNY

_..4:.___4:._
Mﬂfyﬁﬁaﬁﬁaez

A program keretében tébbek ko-
zdtt megismered a vallalkozévd va-
l4s menetét, marketing és piacku-
tatdsi ismereteket, pdlydzatkeresési
technikdkat, tizleti terv {rasdhoz a
fortélyokat is mely elengedhetetle-
nill szitkséges a mai magyar véllal-
kozds mikodésének tervezéséhez.

Minden érdekl8dét szeretettel
varunk!

Jelentkezni és id8pontot egyez-
tetni lehet: Rdcz Anikindl a
30/626-6312 mobilszdmon, a
66/44-66-55-6s vonalas szimon,
vagy a web-oldalunkon, a www.
korosvolgye.hu-n.
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[gy tinnepek utdn is Stletes
és aktudlis ajdndék lehet az a
kiadvény, amit sajednyilvdnos-
sdg elétt, december elején mu-
tattak be a szerzék a szarva-
si Polgdrmesteri Hivatalban.

ségiigy), Paraszt Attildné (mi-
vészeti alapiskola, civil szerve-
zetek), dr. Reszketd Péter (fel-
séokratds, képzdmivészet), dr.
Marjai Gyula (fels6oktatds, ku-
tatds), dr. Molitorisz Pdl (Pan-
teon), dr. Havrdn Akos (jogé-

1. évfolyam 1. szdm 2009. augusztus

Jx kzc*soda 7

Uj parancsnokség a linglovagoknal... 2
Koényvbemutat......c.cccuevrerencecrernnnenee 3

M A Ki kicsoda? Szarvas 2000—

Va,sut ne%kul MLRAK s 4 2010 cimd kotet, az elsé al- szok, politikai és érdekvédelmi
SZAMIVETES..ccvveirviereerrireerreseeereeeeeseens 5 kalommal 2000-ben kiadott szervezetek), Bakulya Mihdly
Nyugdijasok jubildlnak..........cccco..... 5 adattdr frissitett  véltozata, és Nydri Mihdly (sport). A bo-
Volt mit tenniiik a fa ald.....ccoeuveneeen. 6 amely dr. Kutas Ferenc felel8s riték és a rekldmoldalak Aszd-
Példaéreekit hagyoméanydpolds............ 7 szerkeszt6 ambiciondldsdval és di Anral kreativitdsdt dicsérik,
Unnepi kérkép 3 koordinéldsa mellett keriilt 4j- Ay ' a nyomdai munkdlatok, illetve

SE A T bél kiaddsra. S,-' A1\ annak el8készitése a Digitdlis
MozaiK...oooieeieeieeieeeeeeeeeeees 9 A kényv alaposan tillépte _,07 Y GS Kalamiris tulajdonosa, Zatai
Fékuszban a kozmavelddés............... 10 mind az ,el8dje”, mind a sajdt 2000-2010 prreeeErane
SPOIEMIX.cuuiuerieieeereeerreeeeeireineeeeennes 10 kalkuldlt méreteit. Az el6re el- AKi kicsoda? Szarvas 2000—
Unnep és elismerés.........cccocerrrrrrin. 11 tervezett 300 oldal és 600 sz6- 2010 cimi kotet 4500 Fr-os
Amatdr szinhdzak raldlkozdia 1 cikk a valésigban 380 oldalra és 830 szécikk-  4ron megvdsdrolhaté Szarvason a konyvesbolt-

) o Jdisccseeee re duzadt. A gigantikus gy(ijtémunkdt az aldb- okban, a Vdrosi Kényvtdrban, a Tessedik Sdmu-
Tanul)unk PAlYAZD v 12 bi ,bontdsban” végezték a szerzdk: Petnehdzi el Mizeumban, a DEBI ABC-ben, valamint a
Ev eleji kurzuskindlat........ccceueunnee. 12 Andrea és Szimacsek Rita (képvisel8k, kdztiszt-  Polgdrmesteri Hivatal portdjdn.
Otthonunk......c.cecevevrreerereerrinrsnennnnn. 13 visel8k, véllalkozdsok), K. Szarka Judit (egész- B. L. A.
Amirdl nem is tUdSz......ceevrvereervrrenne 14
TESZEuuiueerereeerereeesiereeesee e eaeaees 14
Féutcdk, féterek......covvvnreivenrerinnnnnn. 15
Jeles napok......cvceeveeeeenceencecincecnnennn 15
Programajdnlé.........cccocoeuviciricininnnnes 15
DESSZEITuuevenreuirrenieriieesieteeereneeeseens 16
Haztartdsi praktikdk.....ocococevvenencee. 16
Viccek

o [} “ ] Vd
A Civil Ujsag

lelGhelyei

Békésszentandras: Polgdrmesteri Hivatal,
Hésok tere 1.

Csabacstid: Polgdrmesteri Hivatal,
Szabadsdg u. 41.
Gyomaendréd: Polgdrmesteri Hivatal,
Szabadsdg tér 1.

Endrédi Mivelédési Haz,
Déryné Blaha Lujza u. 21.
Tourinform Iroda, Erzsébet liget 2.
Hunya: Polgdrmesteri Hivatal,
Rékéczi ue 19.

Kardos: Polgdrmesteri Hivatal,

Gyomai ut 24. —
Kondoros: Polgdrmesteri Hivatal, A szerzd8i team. Hdtsé sor (balrél): Babik Mihdly polgdrmester, K. Szarka Judit,
Hésok tere 23. Petnehdzi Andrea, dr. Molitorisz P4l, Ny4ri Mihdly. El6l: Bakulya Mih4ly, Szimacsek
Kondorosiak Bardti Kore, Rita, dr. Kutas Ferenc, dr. Reszketd Péter, Paraszt Attildné, dr. Havran Akos. A
. Csabai Gt32. képrdl hidnyzik dr. Marjai Gyula
Orménykit: Polgirmesteri Hivatal,
Dézsa u. 26. . .. . "
Szarvas: Polgarmesteri Hivatal, MEDIAPARTNERUNK KEMENY TUZIFA
Szabadsdg Gt 25-27. ARUSITAS

SZAMK Vajda Péter Miivel8dési Kozpont,
Kossuth tér 3.
Tourinform Iroda
Kossuth tér 3.

1 Erdeklédni, megrendelni

a nap bdrmely szakdban! ‘

Telefon: 06-20/263-2419

SZAR’\IAS

Békés Megyei Civil Ujsig Koros-szogi kiaddsa. Felelds szerkeszt8: Bakulya Mihaly ¢ Szerkeszt8ség: 5540 Szarvas, Szabadsdg tt 36. » Telefon: (30) 938-5523

Kiadja: Kéros-Volgye Alapitvany ® Felel8s kiadé: Kovdcs Mdtyds ® E-mail: civilujsag@korosvolgye.hu ¢ Hirdetésfelvétel: (30) 326-6744
m  Megjelenik: Békésszentandrds, Csabacstid, Gyomaendréd, Hunya, Kardos, Kondoros, Orménykit, Szarvas telepiiléseken, 1000 példdnyban,
- minden hénap mésodik hetében. Kéziratokat nem 8rziink meg és nem kiildiink vissza. Lapzdrta: a hénap utols6 napja. ncg
A lap elolvashaté az aldbbi weboldalakon: www.bekescivil.hu ® www.gyomaendrod.com ¢ www.newjsag.hu
NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM

KOROS-VOLGYE 2@ C . . s
ALARITYANY Késziilt a Nemzeti Civil Alapprogram tdmogatdsdval.

Q1ZSY1 IVIVL ‘0104
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VASUT NELKUL MARADTAK

Elment

December 13-4n életbe 1éptek a
2010. évi helykozi kozdsségi kozle-
kedési menetrendek. A haldlra ftélt
vasttvonalakon eddig kozleked-
hettek vonatok. A bezart vonalak
kozé tartozott a par kilométernyi
hosszisdgi  Kisszénds—Kondoros
szakasz, ahol 2003-tdl kizdrdlag
utas szallitds folyt. A ,Hikarinak”
becézett utolsé jératot a helyiek fe-
kete zdszléval bticstiztattak, emlé-
kére pedig égd gyertydkat helyez-
tek a forgalmi iroda bejdrata elé.

A vonal megsziintetése mér fel-
meriilt 2006-ban és 2007-ben is.
Legutébb 2008. méjus 31-ével ter-
vezték a bezarasit, de a miniszté-
rium addig mindannyiszor vissza-
vonta a rendeletet. Most nem ez
tortént. Mindenfajta kommentdr
helyett két dtutazé véleményét k-
z6lnénk bucst gyandnt, hiszen va-
lahol mindkettében van igazsg.

»Elmény volt itt novemberben az

az utolsé ,,Hikari” is

Ez az idilli 4llapot immadr a multé, a jelent az enyészet jelenti

a néhdny perc, dtszdllni Kondoros
feldl! Széles puszta, tévoli fények,
horizonton még a naplemente nyo-
mai. Az Alféld békés nyugalma.
Vastttal és dllomdssal; a tdjba illg

A rakodéhelyen valamikor hemzsegtek a teherauték.
Ma a 44-es f8iton teszik ugyanezt

Mindkét irdnybél behajtani tilos!

lehetdség a tdvolsdgok lekiizdésé-
re, a bdrhovd el lehet jutni érzése
a puszta kozepén” — irja az egyik
férumon kisszéndsi uti élményei-
16l Stefiini Tiinde. Egy masik utas,
Bodroghelyi Abel ugyanitt igy em-
lékszik vissza a ,hely szellemére™
»Egyszer elmentem vonatozni
Kondoros felé, csak mert arra még
nem voltam. Rajtam kiviil utas
nem volt a vonaton...”  B. L. A.

Kondoros, Csabai it 32.
Telefon: 66/388-174, 30/299-6898

E-mail: varga@Kondorosiktv.hu
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Hagyoménydrz6k Eziistsz6l6ben

December derekdn vacsordval egybekotétt, hangulatos évza-

”

ré oOsszejovetelt tartott a Szarvasi Gazdik Hagyomdnydrzd
Egyesiilet, amelynek kiilonés apropét adott, hogy a tagsdg ez-
attal vehette birtokba a szervezet kezelésében 1évd, kibdvitett

eziistsz818i Kozosségi Hazat.

Eloljdréban Franks Zsuzsa tit
kar tartott gazdasdgi beszdmolét.
A tdjékoztatébdl kideriilt, hogy az
egyesiilet mikodése 2009-ben za-
vartalanul folyt, amiben része volt
tobb eredményes pélydzatnak. A
beszdmolé a pontos szémadatok
mellett részletesen tartalmazta a
2010. évi tervet és tényeket is.

A folytatdsban Zdvoda Ferenc
elndk éreékelte a mogoetiink ha-
gyott év legjelentdsebb tevékeny-
ségeit. Az egyesiiletrd] tudni kell,
hogy nem a napi politikdt helyezi
elétérbe, hanem a vdros hagyoma-
nyait és néprajzi kincseit viszi el a

vildgba. Ennek megfelelden kizé-
rélag gasztrondmiai eseményeket
szervez, illetve azokon vesz részt.
2009-ben sikerrel bonyolitotta le
hagyomdnyos nagy rendezvénye-
it, a Kdrpidrmedencei Nemze-
ti Taldlkozét, valamint a szarvasi
idénynyité disznétort, amelyen 24
csapat készitett és kdstoltatott éte-
leket, a helyiek élénk érdeklsdé-
se mellett. Az Araténapon Szent-
egyhdza testvérvédros volt a disz-
vendég. Bizonyos mértékig ez is
el8segitette azt az egyiittmiksdé-
si megdllapoddst, amelyet megks-
toteek a Szentegyhdzi Huszdregye-

Ekkor még csak késziilt a kibévitett Kozosségi Hiz

Zivoda Ferenc elnok és Franké Zsuzsa titkdr értékelt

sillettel. A vendégek maradandé
ajéndékul bardtsdg emlékoszlopot
adomdnyoztak, amit fel is avat-
tak Eziistsz6l6ben. Nem ez volt az
egyetlen szerz8dés, ami 2009-hez
kotddoet: a vajdasdgi Szajan ha-
sonlé megallapoddst irtak ald Mé-
szdros Istvannal, a Szajéniak Klub-
ja vezet8jével.

Az elndk beszdmoldjdban szdm-
ba vette azokat a rendezvénye-
ket is, amelyeken részt vettek az
év sordn. Az egyesiilet olyan he-
lyi eseményeken képviseltette ma-
gdt, mint a Civilnap, vagy a Szil-
vanap. A megyében Szabadkigyd-
son és Gddoroson jirtak tagjaik
kiilonb6z8 nagy népi Gsszejovete-
leken, és feltintek a békéscsabai
Jarmokon, illetve a csanddapécai
Kakasfesztivélon, sét utébbin dijat
is nyertek. A hatdron tdl Nagysza-
lonta, Nyitra és Kikinda volt céldl-
lomds, minden esetben gasztroné-
miai indittatdssal. Ezeken az ese-
ményeken vdrhatéan 2010-ben is
ott lesznek, sajdt jelentds rendezvé-

nyeiket pedig a kordbbiakhoz ha-
sonl6 szinvonalon szeretnék meg-
tartani. Az Araténap kapcsin bi-
zonyossé vélt, hogy idén a kunok
lesznek a diszvendégek.

Zévoda Ferenc végezetill egy
oromeeli hirrél is beszdmolt: az egye-
stilet a szlovék tradiciok gasztrond-
midja 4poldsdért Békés Megye Ki-
sebbségi Dijra terjesztette fel Gomb-
kitd Sandornét, amit meg is {téleek az
egyik legaktivabb tagjuk szdmdra.

A hivatalos program zdrdsaként
Liska Mibdly elndkhelyettes némi
aggodalommal fejtette ki, hogy
bar komoly feladatokat vdllaltak
magukra, a tagsdg ennek ellené-
re folyamatosan oregszik. Ugyan
sok a fiatal pértold, tobbségiik
azonban nem tag, pedig ponto-
san 6k azok, akik tovdbb vihetnék
az egyesiilet 4ltal képviselt értéke-
ket, éppen ezért j6 szivvel vennék,
ha agilis hagyomdnydpolé fiatalok
csatlakozndnak a szervezethez, il-
letve annak programjaihoz.

Bakulya Mihdily

20 éves a Szarvasi Nyugdijas Erdekvédelmi Egyesiilet

A térség orszdggytlési képviseldi is
megtiszteleék részvéreliikkel a Szarva-
si Nyugdijas Erdekvédelmi Egyesiilet
hagyomdnyos évbucsiztatd ebédjéc,
amelyet december 19-én tartottak a
Vasipari Etteremben. Az {zletes birka-
porkélt elfogyasztdsa elétt Lazdr Lajos
elnok éreékelte az elmult év f8bb ese-
ményeit, és kitért a 2010-es tervekre
is, amelynek kiilénos apropét ad, hogy
tavasszal lesz 20 esztendds az egyesii-
let. A jubileum megiinneplését a né-
nappal egyiitt ejtik meg, de nem ma-
rad el a megszokott teadélutdn, a férfi
nap, az augusztusi kozds ebéd, az id6-
sek napi 8szi rendezvény sem. Mdjus-
t6l pedig beindulnak az autébuszos
fiird8tarak, amikor is minden hénap-
ban mds kornyez8 telepiilésre ldtogat-

hatnak el az érdeklédé tagjaik.
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Mozgaskorlatozottak karicsonya

A Mozgiskorldtozottak Szarvasi
Egyesiilete 2009. december 12-én
délelétt a Mivelddési Kézpontban
tartotta meg kardcsonyi tinnepsé-
gét. Az egyesiilet tagjait, valamint
a meghivott vendégeket Gombdrné

a Ko6ros Miivel6dés Héazban, ahol
tobb mint 160 tag részvételével
tartottdk meg az tinnepi miisort. A
kiilonb6z8 kulturdlis programok
sordn fellépett a Hunyadi Jdnos
Altaldnos Iskola néhédny didkja, a

Bata Miria elndk
asszony nagyon ben-
sOséges  kdszontdvel
iidvozolte.

Az nnepi han-
gulatot  szinvonalas
mtsor emelte. Fel-
léptek a ,Skdcok”,
akik a Tessedik tdnc-

Szentandrdsi Dalkor
és a Csorvdsi Hagyo-
many6rzé Enekkar.
Az esemény sordn
meggyujtdsra keriil-
tek az adventi gyer-
tydk is.

A rendezvény vé-
gén megvendégelték

egylittes  utdnpot-

lds csapatdt képviseleék, a Szarva-
si Tédncsport Egyesiilet tdncosai,
valamint a Chovin Kdlmin M-
vészeti Alapiskola tangéharmoni-
kdsai fvdncsé Jozsef tandr Gr veze-
tésével. Igazdn meghaté volt a kis

a résztvevlket, majd
egy kis kardcsonyi csomagot osz-
tottak ki a jelenlév8knek. A ra-
szorulék, iddskortak, valamint az
dgyhoz kotottek részére is késziil-
tek ajdndékok, amit még az iinne-
pek elétt eljuctattak szdmukera.

A Hunyadi iskola didkjait vastapssal iinnepelték miisoruk
zédrdsdt kovetden

Szabd-Mravik Szabolcs, aki na-
gyon kedves énekszoléval koszon-
totte a jelenlévfiket, Szarvas Vdros
Kamarakérusa a Csendes ¢j cimd
dallal végképp bekoltoztette a ka-
ricsonyt a szinhdzterembe, illetve
az emberek szivébe.

Mint azt Béleczkiné Valks Ildi-
kd lapunknak elmondta, a szines
misor a fellép8k ajandéka volt,
amit az egyesiilet igyekezett meg-
vendégeléssel megkdszonni. Raj-
tuk kiviil mintegy 30 véllalkoz,
magdnember és cégvezetd jdrult
hozzd az innepség megvaldsitdsi-
hoz, illetve az azt lezdré tombola-
sorsolds lebonyolitisihoz. Onzet-
len segitségiiket eztiton kdszoni az
egyesiilet.

A Mozgdskorldtozottak Békés-
szentandrési Egyesiilete a szarvasi
szervezettel azonos napon bonyoli-
totta le kardcsonyi megemlékezését

Az iinnepre a szinfalak mégott is nagy volt a késziildés
Szarvason

A Téncsport Egyesiilet tincosai és a tombolanyeremények is
tetszést arattak

p-7a

Al --i [’-r"’

Békésszentandrdson zsifoldsig megtelt a Koros Miivelddési Haz
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A ,Szarvasi Fiatalok a Holnapért” Egyesiilet
idén harmadik alkalommal iinnepelte egyiitt
kardcsonyt a helyi ifjasiggal. A Vajda Péter
Mivel8dési Kozpont jévoltdbdl a katolikus
templom melletr feldllitott kis betlehem idedlis
hdtteret biztositott a december 21-i szinvonalas
misorhoz. A gesztenyesiitéssel, tedzdssal és ko-
z6s énekléssel vegyitett hangulatos rendezvény
sikerébdl a fiatalok mellett a felndttek is szép
szdmban kivették a maguk részét.

A programot Valkovszki Noémi megha-
t6 éneke nyitotta, azt kdvetSen Jonds Janosné
elndkasszony koszontdtte a megjelenteket. A
farkasordité hidegben szivet melengeté mii-
sort adtak a SZIE Gyakorl6 Ovoda Szaméca
csoportjinak tagjai, valamint a Gyakorl6 Al-
taldnos Iskola negyedik osztdlyos tanuléi. Az
SZVKKI Székely Mihély Szakképz8 Intézmé-
nye tanuléi modern dalcsokrot adtak eld, a F8
téri tagiskola kisebb csoportja és a Magyar-An-
gol Két Tanitdsi Nyelva Evangehkus Alraldnos
Iskola gyermekei pedig szavaltak és énckeltek a
zimankd ellenére hien kitarté kézonségnek.

A hangulatot tovdbb fokozta a helyszinen
frissen siitott gesztenye, a bejgli, a forrd tea, il-
letve a felndttekre is gondolva a forralt bor.

— Az egyesiilet nevében eztton is szeretnék
koszénetet mondani a résztvevd oktatdsi intéz-
ményeknek, akik id8t és firadsdgot nem sajndl-
va évrdl évre emelik varosi tinnep programjé-
nak szinvonaldt. Ugyancsak kdszonetiinket fe-
jezzik ki Babdk Mihdlynénak, a Gyermekélel-
mezési Kht. vezetdjének és a Vajda Péter M-
vel8dési Kozpont dolgozéinak, akikre minden
évben szdmithatunk. Szeretettel kdszontjik a
frissen mellénk 4116 civil szervezeteket, az Em-
bersltd Alapitvanyt, valamint a Nagycsald-
dosok Egyesiiletét. Reméljiik, jévére ugyan-
igy taldlkozhatunk — fejezte ki reményét J6-
nds Jdnosné, a ,Szarvasi Fiatalok a Holnapért”
Egyesiilet elnoke.

B. L. A.

J6ndsné Kriszti a szervezésbél, Kiss
Szilvia, a Székely énektandra, a miisor -
, 1, . , 7 A2 2 ez
lebonyolitdsabdl vette ki a részét Erdekl8d6bél sem volt hidny
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UNNEPI KORKEP

Jotékony célu vasar

Kindlatbél és visarl6bél sem volt hidny

Szarvas Véros Bardti Kore, Szar-
vasért Alapitvdny és a Mozgdskor-
ldrozottak Szarvasi Egyesiilete de-
cember 11-13. kozote jérékonysigi
vésért rendezett a Vajda Péter Mi-
velddési Kozpont eldcsarnokdban.
A szervezdk olyan kardcsonyi ajin-
dékokat vdrtak az adomdnyozdktdl,

amiket maguk is szivesen ldttak vol-
na sajit kardcsonyfijuk alatt. A fel-
ajanldsokban tanuldik 4ltal készitett
praktikus faipari termékekkel élen
jart a Székely Mihdly Szakképzd Is-
kola, az esemény sikerébdl azonban
aktivan kivették résziiket a Szarvasi
Kézmiives Egyesiilet tagjai is.

JANUAR 9.

8.15h - 141 20.00 h-ig

I. SZARVASI KEZILABDA TORNA

2010. JANUAR 9 - 10,

VAJDA PETER GIMNAZIUM SPORTCSARNOKA

Kézilabda mérkdzések Kézilabda mérkézések
15.40'h Eredményhirdetés
Résztvevd csapatok
NOI FERFI

SZARVAS| NKK SZARVAS| MOZZARELLA HC

KONDOROSI NKK KOROS KKE'GYOMAENBROD

BEKESSZENTANDRASI KC KETSOPRONY

DUNAKESZI KK DUNAKESZI VSE

BUDAPEST STARS™* MOKUSOK

GOD I

BRSE IFJUSAGI CSAPATOK:
BEKESI FKC
GONDOCS BENEDEK KDSK
VAC KSE

Abelénés difaan

JANUAR 10.

8.30 h- t61 -15. 35 hig

DUNAKESZI VSE

Mindenki Kardcsonya

December 23-dn elsé alka-
lommal tartottdk meg Gyoma-
endrédon a Mindenki Kardcso-
nya névre keresztelt rendezvényt,
amelynek keretében a Dreher S6-
1628 és Etterem munkatdrsai 77-
mdr Attila olimpikon szakdcsmes-
ter irdnyitdsdval 140 kilogramm
marhahdsbdl f8ztek 2000 adag
gulydst. Mig a Katona Jézsef M-
velddési Kézpont udvardn az éeelt
készitették, illetve kiosztottdk,
addig a szinpadon egymdst kovet-

ték a fellép8k. Szerepeltek a Szent
Gellért Katolikus Altaldnos Isko-
la didkjai, délutdn pedig Kiss Ale-
xandra, a Komédids Koér 6rokos
tagja is fellépett.

Mint az esemény szervezdje, T7%-
mdr Jdnosné elmondta, az 6nkor-
mdnyzat idegenforgalmi alapjdbél
nyert tdmogatdssal, valamint helyi
és vidéki véllalkozdk segitségével
megrendezett jétékony céli kezde-
ményezést szeretnék rendszeressé
tenni a jovdben.

1100 literes iistben fétt a gulyds

Adventi kézmiives délutin

December 5-én gyermekek, szii-
18k és nagysziil6k vették birtokuk-
ba a gyomaendrédi Katona Jézsef
Miivelddési Koézpontot, ahol kéz-
miives délutdn keretében készit-
hettek kardcsonyi diszeket kuko-
ricacsuhébdl és papirbdl, siithet-

tek mézeskaldcsot és sodorhattak
ajéndékkotozd zsindre. Délutdn 4
6rdtol a Suttyomba zenekar is be-
kapcsolédott a programba, vélto-
zatos muzsikdjukra akdr néptdnc-
ban is probdra tehették magukat a
vendégek.
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Megnyilt a kondorosi Tajhdz

December 21-én Gjra megnyitot-
ta kapuit a kondorosi Téjhdz, amely
a helyi kozosségi élet centruma le-
het. Az épiilet feldjitdsdra és bdvi-
tésére tobb mint 50 millié forintot
forditott a tulajdonos békéscsabai
Varius Alapitvany, ebbél az 6sszeg-
bél valamivel t3bb, mint 45 milliét
palydzaton nyert. Gyaraki Henriette
elnok az draddsi tinnepségen hang-
stlyozta: nem 6éncéld beruhdzdsrol
van sz0, ezt a kozosségi szinteret a
kondorosi civileknek, iskoldsok-
nak, évoddsoknak, nyugdijasoknak
alakitotedk ki.

Az Ady utca 12. szdm alatt fel-
lelhetd tdjhdz draddsira a Legen-
dék Foldje Alapitvdny 4ltal rende-
zett ,,Békés megyei legenddk” cimi
kidllitds megnyitdsdval keriilt sor,
amelyen tiz mvész munkdi mesél-
nek a megyéhez £(iz8d6 legenddk-
16l. Paluska Zoltdn, az alapitviny
alapitéja elmondta: a kozeljovében
még wbb békési mivészt kérnek
fel, hogy csatlakozzanak ehhez a
kezdeményezéshez, s amennyiben
nagyobb anyag gytlik &ssze, azt
véndorkidllitdson mutatjdk majd
be a békési telepiiléseken.

A kondorosi civilek kézosségi szintere lehet

MEDIAPARTNERUNK

gyomaendrod.com

A ¥airos arca, a Kiris-vidék igazi arcanak virosa - nem csak turisztikai portal!

Megszépiilt, szélesebb lett

Rekord gyorsasdggal épiilt 4t

December kozepétdl djra lehet
kozlekedni a Hérmas-Koros 4tépi-
tett endrddi hidjdn, amely a 46-os
szdmu féut forgalmdt vezeti 4t Me-
z6tar és Gyomaendrdd kozote. Mig
a régi dtkeld palyaszélessége 6,5 mé-
ter volt és két, 65 centiméter széles
kezeldjérddval rendelkezett, addigaz
4j 8,5 méter palyaszélességgel, illetve

kétoldali egynyomu kerékpdrirtal
épiilt, igy a teljes szélessége immadr
13,2 méter. A hid felszerkezetének
bontdsit 2009 jiniusiban kezdte
meg a kiviteli tervek elkészitését és
a hid teljes dtépitését végzé SK-2008
Konzorcium, a forgalomba helye-
zéssel azonban még nem kertilt pont
az 4épités végére.

Az Arborétum télen

A ¢éli hénapok sordn is tartal-
mas id8cdleés lehet felkeresni a
szarvasi Arborétumot, amely reg-
gel 8 6rdcdl sotétedésig minden
nap ldtogathaté. A kert sajdtossi-
ga, hogy csodilatos névénydlloms-
nya révén minden évszakban mds
és mds arcat mutatja, vagyis min-

dig tud Gjat mutatni. A teriilet be-
jdrdsdt tdjékoztatd tdbldk, illetve
az évszakokra megszerkesztett ki-
séréfiizetek grafikus térképei segi-
tik. Mozgdssériiltek szdmdra kere-
kes kocsival folyamatosan jirhaté
ttvonal a park kézponti részén van
kialakitva.

A képen l4thaté fiatalok a l6tar-
t0- és tenyésztd szakmdr sajdtitjak
el a gyomaendrédi Bethlen Gdbor
Szakképz§ Iskoldban. Szintén ko-
zds benniik, hogy november dere-
katél hdrom hetet franciaorszdgi
szakmai gyakorlaton tolthettek a
Dél-Alfold Eurdpai Unié tobbcéla
kézhaszna Egyestilet Leonardo da
Vinci Mobilitdsi programja kere-
tében. A Pompadour- i Ménesben,
illetve mds lovas vallalkozékndl el-
toledee idd alate a didkok egyiitt lo-
vagolhattak hasonl6 képzésben ré-
szesiilé francia tdrsaikkal, 0j isme-
reteket szerezhettek, tokéletesit-
hették szakmai és nyelvi tuddsu-
kat. A visszadt sordn tranzitsz4lld-
suk Pdrizsban volt, ahol lehet8ség
adédott a féviros legjelesebb ne-
vezetességeinek megismerésére. A
program részeként idén francia di-
dkok is eljutnak Magyarorszégra.
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A Szarvasi Krénika Alapitviany

A Szarvasi Krénika elsd szdma
1988-ban jelent meg, virosi fo-
lyéiratként elsének az orszdg-
ban. Alapité szerkesztdje, dr.
Téth Lajos miiveldéstorténeti
és kozmiivelddési folyéiratként
jegyeztette be. Kiaddsihoz a
pénzt hihetetlen szivéssiggal
szerezte meg: a varos iizemeitdl
és intézményeitdl kapott timo-
gatdst. Viratlan haldla komoly
gondot jelentett. Még két szd-
mot tudtak megjelentetni uté6-
dai a hagyatékbél, ezt kovetd-
en a pénz is, a cikkanyag is fo-
gyoban volt.

A Szarvasi Krénika Alapitvdny
tgy keletkezett, ahogy az kis ha-
zdnkban gyakran eléfordul: az ala-
piték sem tudtdk pontosan, mire
j6, hogy kell csindlni, és mi lesz be-
18le. Egy cél volt vildgos, valamit
tenni kell, hogy az alig hdroméves
Szarvasi Krénika folydirat (peri-
odika) megjelentetésének anyagi
hdtterét megteremtsék. Az egyik
szerkesztéségi tag, Staﬁm Sdndor,
az egykori Dézsa Tsz egykori elng-
ke javasolta létrehozdsit. Hogy ez
mi médon hozhat pénzt, akkori-
ban igazdbdl senki sem tudta. Az
elsd alapité okiratot a tsz egykori
jogdsza fogalmazta meg, aki maga
is gyakorlatlan volt ebben a mun-
kdban. Végiil, tobbszori kisérlet
utdn, 1992. 4prilis 10-én az alapit-
vdnyt bejegyezték. Névleges alapi-
toja a Szarvas és Vidéke AFESZ,
a Szarvasi Vas-Fémipari Ktsz és a
Brunszvik Teréz Ovoképzd Féis-
kola volt.

Az alapitviny miikodése

A bejegyzés utdn hamarosan
kideriilt, hogy az alapitviny mii-
kodtethetd. Nevére lehetett bank-
szdmldt nyitni, erre fizethetik be
a tdmogatdk a tdmogatdsra szdnt
dsszeget (bankszdmlaszdma:

iertie o ikl

KRONIKA

1988,

Az elsé cimlap és a legutébbi

53900014-13000622), de ide fut-
nak be az ad4z6k 4ltal felajanlott 1
szazalékok (adészama: 18370834-
1-04) is. Az alapitvédny emellett ki-
irt pélydzati dsszegekre pélydzhat
céljainak megvaldsitdsdra.

Az alapité okiratot — az adatok
és a rendelkezések véltozdsa miatt
— tobbszor is mddositani kellett.
Az utolsé médositds szerint (2005)
a Szarvasi Krénika Alapitviny koz-
hasznd alapitvdnyként miiksdik.
Az alapitdk az eredeti alapiték jog-
utddai. Ottagt kuratérium hozza
a dontéseket. Jelenlegi tagjai: dr.
Demeter Ldszld elnok, Foldesi Zol-
tdn kulturdlis szakértd, Kiszely Mi-
hily gazdaségi szakértd, dr. Kutas
Ferenc tigyvezetd, Tusjak Ldszloné
adminisztracids szakértd.

Az Alapitviany Alapité okirat-
ban megfogalmazott feladata:
Szarvas véros és kornyéke torténe-
ti, kdzmivel8dés-toreéneti malejd-
nak, jelenkori eseményeinek kuta-
tdsa, anyagi timogatds nyujtdsa e
kutatdsi eredmények publikdldsira
és terjesztésére; erkolesi, szervezé-
si, anyagi és technikai tdmogatds
nyUjtdsa a helyi szépirodalmi és

A KISKONYVTAR SOROZAT EDDIGI KOTETEI

1. Hartay Csaba: Vakuljon meg az drnyék (Versek)

2. Kutas Ferenc: Emberkézelben (Publicisztika)

3. F6z8cske (A Cervinus Rddié szakdcskonyve)

4. Placské Istvan: Templomi beszéd (Hasonmds kiadds)

5. Demjdn Sindor: Szarvas elsé templomai és lelkészei

6. Dr. Tamdsi Mdtydsné: Muzsikdlé fohdszok (Onéletrajzi irds)

7. Dr. Kutas Ferenc: Fejezetek Vajda Péter életébdl, munkdssigabdl
8. Ki kicsoda? Szarvas 1990-2000 (Szerk.: Dr. Kutas Ferenc)

9. Dr. Lovész Gyorgy: Fejezetek Szarvas kulturélis életébdl

10. Blask6 Mihdly: A gydnydrii novemberek (Versek)

11. Mété Jézsef: Megeselekedtiik, amit megkévetelt a haza

12. Zsdky (Album, szerk.: Merkel Emma)

13. Forradalom és megtorlds Szarvason (Szerk.: Dr. Kutas Ferenc)
14. Ki kicsoda? Szarvas, 2000—2010 (Szerk.: Dr. Kutas Ferenc)

helytorténeti kiadvinyok megje-
lentetésére és terjesztésére.

Az eredmények

Létrehozdsénak gyakorlati célja
a Szarvasi Krénika fenntartdsa és
megjelentetése volt. E feladatdnak
eleget tett és tesz: 2010-ben jelenik
meg a Szarvasi Krénika 24. szdma.
Id8kdzben, miutédn a helyzete sta-
bilizalédott, felvéllalta a helyi al-
kotok irdsainak kiaddsit. 1988-
ban jelent meg a Szarvasi Krénika
Kiskonyvtdra sorozat els§ darab-
ja, 2009 decemberében pedig a 14.
kotete. Az els8, szerény kiviteld,
véltakozé szinvonald, vegyes tar-
talmd kotetek utdn — kiilsejében és
tartalmédban egyardnt — egyre igé-
nyesebb konyvek jelentek meg.

A Szarvasi Kronika szerkeszt6i
négy alkalommal szerveztek hely-
torténeti vetélkeddt az 4ltaldnos is-
koldk nyolcadikos tanuléi szdmd-
ra. A csapatversenyek sordn a Szar-
vasi Krénika cikkeire tdimaszkodva
kellett jitékos formdban bizonyi-
tani, hogy ismerik vdrosunk torté-
nelmének legfontosabb eseménye-
it, legismertebb személyiségeit.

Az események koziil kiemelked-
tek a jubileumi rendezvények és a
konyvbemutatok. A nyilvdnossdg
el6tt tinnepelték a 10. szdm megjele-
nését, a Szarvasi Krénika fennalldss-
nak 20. évforduléjic. Unnepélyes ke-
retek kozéte mutactdk be a Ki kicso-
da? Szarvas, 1990-2000; a Zsdky;
A forradalom és megtorlds Szarva-
son, valamint a Ki kicsoda? Szarvas,
20002010 cim koteteket.

Az alapitvdny pénziigyi helyze-
te stabil, a Szarvasi Krénika meg-
jelentetése — noha a 300 példiny-
ban megjelend periodika kiaddsa
veszteséges — hosszi tdvon bizto-
sithatd.

Dr. Kutas Ferenc
a kuratérium iigyvivdje

SrorTMIX
Szilveszteri

L4 J4 4
jotékony futas
Felajdnldsokbdl, illetve a 200
forintos nevezési dijakbdl 6ssze-
sen 118 ezer forint bevétel folyt be
a Kondorosi Néi Kézilabda Klub
4ltal szervezett jétékony céla szil-
veszteri futdson. A szervezdk a tel-
jes bevételt a 4 éves Janurik Gyuri-
ka gydgykezelésére ajénlottdk fel.

Az 6év utolsé kondorosi sport-
rendezvényén a sportcsarnok eldl
228 f8s mezdny végott nekia 2010
méteres tdvnak. A leggyorsabban
Szvitan Attila ért célba, megel6z-
ve Sznyida Rébertet és Szdsz Antalt.
A holgyeknél Trnyik Alexandra bi-
zonyult a legjobbnak, Bagi Lilla és
Sznyida Réka elbtr. A legidésebb
futé a 65 esztend8s Kasnyik Andrds
volt, a legfiatalabb részevevének
pedig a 8 hénapos Varga Bendegiiz
bizonyult, aki kordnak megfelels-
en babakocsiban tette meg a tdvot,
sziilei kiséretében.

Békési siker

-ﬁ ékésszentandras Ku b

2(2 09
Ryit, Rapid Bakkverse™

A békési Petrd Jozsef nyerte
Békésszentandrds nyilt rapid sakk-
bajnoksdgdt, amelyet december 19-
én elsé alkalommal rendezett meg
a Hunyadi SE sakkszakosztdlya. A
48 tagti mez6ny 9 fordulds, 15 per-
ces partik keretében déntdtte el a
bajnoki cim sorsdt. A hdzigazddk
a 6 kezdé gyermekre gondolva,
egy 5 fordulés mini viadalt is tar-
tottak, amelyet a szarvasi Oroszki
Norbert nyert meg.

Végeredmény: 1. Petré J6-
zsef (Békés) 8 pont, 2. Hegyesi
Zoltdin (Békés) 8, 3. Zalai Mi-
hély (Oroshdza) 6, 4. Ménus Zol-
tdan (Oroshdza) 6, 5. Flack Zol-
tan (Dévavdnya) 6, 6. Kiss Baldzs
(Oroshdza) 6, ... 10. Csipai Leven-
te (Békésszentandrds) 5,5.

Kiiléndijasok. Legjobb nem di-
jas ifjasdgi sakkozé: Oldh Béla (Bé-
kés); 14 év alatti: Varga Tamds (Bé-
kés); Szenior: Dedk Zoltin és Brhlik
Gyorgy; Békésszentandrési: Csipai
Levente; N6i versenyz6: Korbel}/
Gyorgyné  (Békésszentandrds) 4
ponttal.
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UNNEP ES ELISMERES

A tobbszoros Veradokat koszontotték

A Gyermekelelmezesl Szolgaltaté Kht. Rd-
kéczi ti Ettermében tartotta meg vacsoraval
egybekotott, hagyomdnyos évzdrd iinnepségét
a Magyar Voroskereszt szarvasi teriileti szer-
vezete. A december 11-i rendezvény keretén
beliil mondtak készonetet az onkéntes tobb-
sz0ros véradéknak, aldozatos munkéjukért. A
megjelenteket verssel és rovid tdncos misorral
fogadték, majd Gyuresik Pilné teriileti elnok,
Pljesovszki Agnes teriileti vezetd és Besenczy Zol-
tdn alpolgdrmester koszontotte Sket.

November 27-én tartjdk a Véradék Nap-
jat, melynek megiinneplését egy magyar vér-
ad6 kezdeményezte. Ezen a napon jutalmazzdk
meg azokat az nkénteseket, akik mdr elértek
valamilyen kerek véraddsi szdmot. Szarvason és
kornyékén szerencsére sok segitd szdndéka sze-
mély van, kéziilik jonéhdnyan évente tobbszor
is adnak vért, ezzel egyiitt fontos lenne, hogy
béviiljon a szdmuk, leginkdbb fiatalokkal, mert
vérre mindig sziitkség van és lesz is.

— Az idei évben is hlieck maradtunk énma-
gunkhoz, hiszen szdz szdzalék feletti volt a tel-
jesités a megjelent donorok tekintetében. Készé-
net érte az 6nzetlen véradéknak, akik akdr hi-
rom ember életét is megmenthetik egyetlen vér-
addsukkal. Azt hiszem ez a jelképes kis ajindék,
amellyel kedveskediink nekik, ki sem fejezheti

nG Yﬂ

L) Q ,_e‘,_

Gyurcsik Pélné koszontotte a résztveviket

azt a mérhetetlen héldt, amivel beteg embertdr-
saink gondolnak rdjuk a gyégyulds reményében
— emelte ki kdszontdjében Gyurcsik Pdlné.

Ha figyelembe vessziik, hogy évente hdrom,
esetleg négy alkalommal adhatnak vért azok,

Csekélység az 6nzetlenségért cserébe

akik egy orvosi kivizsgdlds utdn arra alkalmas-
s4 valnak, nem nehéz kiszdmolni, hdny embe-
ren is segithetnek a legelszdntabb és legénzet
lenebb donorok. A tdmogatdk jévoltdbél ezen
az estén szinvonalas megvendégelésben volt ré-
sziik, ami el8tt dtvehették tobbszords véradas-
ért jaré elismerd okleveleiket. Teriileti szinten
105 £6 10-40-szeres, valamint 21 £f6 50-90-sze-
res véraddt koszontdteek.

Isten tartsa meg szokdsukat! B. M.

Janudri véraddsok

e A Magyar Voroskereszt szar-
vasi teriileti szervezete terve-
zett janudri véraddsai. Janudr
11., hédfs, 8.00-12.00, M-
veléddés Hdz, Gyomaendrdd,
Kossuth u. 9. Janudr 22., péntek, 8.00—
12.00, SZAMK Vajda Peter Mivelédési
Kézpont, Szarvas, Kossuth tér 3.

Arra kérik a véraddkat, hogy feltétleniil
vigyék magukkal TAJ kdrtydjukat, személyi
igazolvényukat, lakcimkdrtydjukar, illetve a
véradé értesitdt, ezen feliil minden véradds
elétt feltétleniil étkezzenek!

AMATOR SZINHAZAK TALALKOZOJA

Szazndl is tobben egyiitt a szinpadon

Misodik alkalommal is Szarvas adott otthont
az Orszdgos Szlovik Onkormdnyzat és a Vertigo
Szlovdk Szinhdz szervezésében megvaldsitott
Szlovik Mikedvel8 Szinhdzak Nemzetkozi Ta-
ldlkozdjénak. Az ,Egyiitt a szinpadon (és azon
kiviil is)” cimmel meghirdetett program kereté-
ben 8 csoport mutatta meg magit a szinpadon,
tdrsulatonként mds-mds létszdmmal.

A legnépesebb kiildoteséggel a vajdasdgi
Pivnicdbdl érkeztek résztvevdk, a legkisebb lét-
szdimmal pedig a 4 tagd ,Bratislavskd Kdva”
képviseltette magdt. Utdbbiak — a sors finto-
raként — a szervezd Vertigo helyét vették 4,
akik f8szerepldjiik megbetegedése miatt voltak
kénytelenek tdvol maradni. Bér a pozsonyiak

elkovették azt az illetlenséget, hogy eldaddsuk
utdn hazamentek, és nem nézték meg a tobbie-
ket, ettdl eltekintve a rendezvény elérte a céljdc.
A résztvevdk kiértékelhették miként jétszanak
mds tdrsulatok, kozelebbrél is megismerked-
hettek egymdssal és akdr egy jov8beni kozos
fellépés kapcsolatait is kialakithattdk Onodi
Daniela vezetésével.

A taldlkoz6 résztvevdi: Stard Pazova (Vajda-
sdg, 19 £8), Pivnica (Vajdasdg, 24), Partizdnske
(Felvidék, 16), Losonc (Felvidék, 16),
Bratislavskd Kéva (Felvidék, 4), Nagylak (Er-
dély, 12), Cervinus Tedtrum (Szarvas, 2), Szar-
vasi Szlovak Iskola Szinjdtszé csoportja.

B. L. A.

[ATALIATIA QTZSYT QNI
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TANULJUNK PALYAZNI

Alapismeretek kezdd pélydzatiréknak (V.)

Ahogy azt sorozatunk legutébbi részében
miér emlitettiik, akad néhdny olyan do-
log, amirdl eddig nem esett sz6. A kovet-
kez8kben néhdny, a gyakorlatbél dtvett
hasznos tandcsot irunk le, majd bemuta-
tunk egy olyan oktatéanyagot, ami sok-
kal mélyebben mutatja be a pdlydzatiris
és a projekt megvaldsitds médszereit.

Szeretnék taldlni egy kiirdst

Kordbban mdr sz6 volt réla, hogy vajon a
palydzat vagy maga a projeke sziilessen meg
eldbb. Akkor azt mondtuk, hogy létezik egy
olyan szemlélet is, hogy ha megjelenik egy pé-
lydzat, akkor ,legydrtunk” hozzd egy projek-
tet. Ez egyrészt oda vezethet, hogy szinte min-
dig lehet pdlydzatot beadni, mdsrészt viszont
szémos ,veszélyt” is hordoz magdban: tobbek
kozote elvonja az erdforrdsokat, nem biztos,
hogy sikeres palydzat esetén meg tudja valdsi-
tani, vagy szitksége van az adott projektre. J6-
val célravezet8bb lehet, ha dtgondolja azt, hogy
milyen projekt(ek)re van sziiksége a szervezet
nek és otlet szinten kidolgozza azokat. Ezeket
a projektdtleteket pedig jéval konnyebb pro-
jekt tervvé formélni akkor, ha megjelenik hoz-
z4 egy pélydzati kifrds. A probléma ebben az
esetben az, hogy amikor éppen sziitksége van a
projekt megvalésitdsdra, akkor 4ltaldban nincs
megfelel§ palydzati kiirds.

De vajon virhaté-e az &tletre pélydzat? Es
ha igen, akkor mikor? Honnan szerezhet tudo-
miést réla? Ahhoz, hogy 6n id8ben értesiiljon
a palydzati kifrdsokrdl ismernie kell a pdlydza-
ti rendszereket, ismernie kell, hogy mikor és
milyen pdlydzatok jelenhetnek meg. Most er-
18] lesz 526, bar azt nem igérhetjitk meg, hogy
az anyag hatdsdra folyamatosan naprakész lesz
a palydzati informdcidk terén. Senki sem az,
nem is lehet, mivel a mai informdcié domping-
ben a pdlydzatok megtaldldsa is komoly kuta-
tomunkdt és odafigyelést igényel. Csak és ki-
zdrélag 6ndn mulik, hogy a leirt infék alapjin
mennyire fogja elsajdtitani és kamatoztatni a
rendszer logikdjdt, egydltalin mit kezd az 4t
adott informdcidkkal: dacosan eldobja 8ket,
vagy pedig megprobil épitkezni beldliik.

Civil szervezetek lehetdségei

Ha egy civil szervezet szdmdra szeretne pd-
lydzaton pénzt nyerni, akkor el8szér is ismer-
nie kell azt, hogy azzal kapcsolatosan milyen
palydzatok védrhatdk. A civilek erdsitéséc cé-
lozza a Nemzeti Civil Alapprogram, ami min-
den évben tobb pdlydzati kiirdst tesz koz-
zé. Erdemes tehdt néha figyelnie a honlapju-
kat (www.nca.hu), hogy van-e megfelel§ pd-
lydzat. J6 hir, hogy szinte minden tdrsadalmi
szervezet részére van lehetdség évente legaldbb
egy palydzat benyujtésdra. Persze ha kozhasz-
nt vagy kiemelten kézhasznu a szervezet, ak-
kor jéval t6bb alkalommal indulhat. A rossz
hir ebben az esetben az, hogy a szdmos beér-
kez8 pélydzat miatt szinte sosem lehet elnyer-
ni a teljes megpdlydzott dsszeget, kivéve ab-
ban az esetben, ha a pélydzati kiirdsban kife-

jezetten az szerepel, hogy csak a megpdlydzott
osszeg 100 %-a tdmogathatd. Ebben az eset-
ben viszont rendkiviil kevés a nyertes pdlydzat.
Ezen kiviil fontos, hogy ismerje meg azokat
a tovdbbi szervezeteket, alapitvanyokat eset-
leg dllami szerveket, amik az 6n 4ltal képvi-
selt szervezet céljainak megfeleld palydzato-
kat irhat ki. Ez nem megy egyik naprél a mé-
sikra, sok-sok informdciét kell begyjteni.
Péld4ul egy sportegyesiilet részére sport kdzala-
pitvényok {rnak ki pdlydzatokat, akkor fel kell
kutatni ezen kozalapitvinyok elérhetéségée,
esetlegesen rendszeresen figyelni kell a webol-
dalukon megjelend pélydzatokat. A kulturd-
lis céllal m(ikdd tdrsadalmi szervezeteknek a
Nemzeti Kulturdlis Alap ir ki pdlydzatokat, de
sokszor jelennek meg palydzatok minisztériu-
mi szinten is, ezért olykor nem 4rt répillantani
a minisztériumok honlapjdra is. Ezeken tdlme-
nden megyei dnkormdnyzatok egyéb koltség-
vetési szervek is jelentetnek meg pélydzatokat.

Onkorményzatok és véllalkozdsok

Ha a civil szervezeteknek szdmos szertedga-
z6 forrdsbdl kell begyjtenie a lehet8séget arra
vonatkozéan, hogy milyen pdlydzatok ldttak,
ldthatnak napvildgot, akkor ez az onkormdny-
zatokra sokszorosan érvényes. Ok azok ugyan-
is, akiknek a legtobb lehetéségiik van pdlydzni,
akiknek szdmdra a legtobb pélydzat kiirddik.
Legyen sz6 kotelezd feladatokrdl, telepiilésfej-
lesztésrél, okratdsrdl, sportrédl. Sokféle teriiletet
kell megismerniiik, sok helyrél kell az informa-
ciét dsszeszedniiik. Akdr a mar kordbban em-
litett hazai forrdsokon alapulé pdlydzati rend-
szerek (alapitvdnyok, minisztériumok egyéb
koleségvetési szervezetek), akir pedig az Uj
Magyarorszég Fejlesztési Terv (UMFT) opera-
tiv programjaibol, de akar az Uj Magyarorszig
Vidékfejlesztési Program (UMVP) alapjaibdl is
vissza nem téritendd forrdsokat szerezhetnek.
A hazai villalkozdsoknak — itt elsésorban a
mikro-, kis- és kdzépvallalkozdsokra gondo-
lunk, vagy ahogy a hétkdznapi szébeszéd-
ben emlegetjiik a KKV-knak — a forrdsszer-
zési lehet8ségei is elsdsorban minisztériu-
mok, de leginkdbb eurépai unids forrdsok
keretében nyilik lehet8ség (visszatéritendd
és vissza nem téritendd forrdsokra egyardnt).
Hogy pontosan mikor is jelennek meg a pa-
lydzatok, azt nem lehet elére megmondani,
de mindhdrom szférdrél egyardnt elmondha-
t6: folyamatosan figyelni kell az ismert célte-
riiletet, meg kell ismerni azokat a szerveze-
teket, programokat, ahonnan vérhaték a ki-
irdsok. Ez bizony id8igényes dolog, és ha on-
nek erre nincs kell§ ideje, akkor igénybe ve-
het pélydzatfigyel§ szolgdltatdst. Ma madr
tobb cég véllal ilyet, koriil tud nézni a piacon.
Ha pedig rdtaldlc a pélydzaci kiirdsra, akkor
az is fontos, hogy gyorsan cselekedjen, mert a
palydzatok beaddsi hatdrideje nem tart 6rok-
ké: nem lehet pontos szdmot mondani, de 4t
lagban a pélydzat kiirdsdt (megjelenésér) ko-
vetden 4—6 héten beliil lezdrul a beaddsi le-
hetéség.

Toth Rébert

R

Fv eleji
kurzuskindlat

2010. janudr 15-17.

Hogyan szervezziink és
miikodtessiink civil szervezetet?

Civil szervezetek alakuldsa, gazdélkodésa,
szervezeti miikodésiik, a menedzsment munka,
szakmai tevékenység, partnerség, a forrdste-
remtés lehetdségei, stratégiakészités, j6 példdk
és tanulsdgos esetek megismerése.

Id8tartam: 24 6ra/3 nap, bentlakdsos.

Helyszin: CivilKollégium—Kunszentmiklés-
Kunbdbony. .

Részvételi dij: 9 600 Ft + AFA (szélldssal,
elldtdssal).

Jelentkezés:  http://civilkollegium.google-

groups.com/web/jellap_ CKA _kepzesekre.doc

2010. februdr 5-7.

Civil és nonprofit alapismeretek

— Civil tdrsadalom és civil kurdzsi.

— Stratégia, jovkép és cselekvési terv.

— Helyi kozosségbe valé bedgyazdédds eldse-
gitésének eszkozel.

— Szervezet ,revitalizdcié”, 6nkéntes mun-
ka lehetdségei és bevondsa a szervezet életébe,
a motivilds technikdi.

— Menedzsment, vezetdi készségek fejleszése.

— Projekttervezés és megvaldsitds.

Id8tartam: 24 6ra/3 nap, bentlakdsos.

Helyszin: CivilKollégium—Kunszentmikl4s-
Kunbdbony.

Részvételi dij: 9 600 Fr + AFA (szall4ssal,
elldtdssal).

Jelentkezés:  http://civilkollegium.google-
groups.com/web/jellap_ CKA_kepzesekre.doc

A jelentkezési lapokat a civilkollegium@
indamail.hu cimre, Kaszds Veronikinak kérik
visszakiildeni. B&vebb informicié kérheté a
matev@kkapcsolat.hu cimen, a 06 1 201 5728-
as telefonszdmon, illetve tovabbi részletek (kép-
zésekrdl, ahelyszinrdl) awww.civilkollegium.hu
oldalon!

Szeretettel varjdk ondket év eleji képzéseikre:
A Civil Kollégium Alapitviny munkatdrsai

és tandrai

NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM
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Békés megye nyugati kapuja,

a Korosok olelésében

Békés megye nyugati kapujaként ismert
nagykozség a Kords folyé holtdgdnak
partjdn fekszik, a 44-es féut szeli ketté. A
telepiilés és kérnyéke mar évezredek 6ta
lakott hely. Régészeti nyomok és torténet-
irék utaldsai bizonyitjik, hogy a Korosok
vidéke a tatdrjirdst megel6z8 korban mar

lakott volt.

A telepiilést legel8szor egy 1297-
b6l szdrmazé oklevél emliti egy
hatdrbejards alkalmédval. Birtok-
clidegenitések miatt nem egyszer

Szerntandrds volt a telepiilés neve.

de a szdzadvégi pestisjdrvany ko-
vetkeztében elnéptelenedett. 1719-
ben tortént meg az Gjratelepités,
amikor is Kabdrdl érkeztek telepe-
sek. Vértessy Mihdly kozségi bird
vezetésével innen indult a XVIIL
szdzad legnagyobb parasztfelkelé-
se, amely egyben az utolsé kuruc-
lézadds is volt.

A Békésszentandrds nevet 1895-
ben kapta. Az I. vildghdbort vé-

1596-ban a tatdr segélycsapatok gén az Erdélybsl idemenekiilt

megsemmisitették. Az 1600-as
évek kozepére ismét lakortd vél,

A sz8nyegszovésnek lassan évszdzados hagyomdnyai vannak

a tényleges birtokos mellézve lett.
Az 1320-as évek végén az Uzvdsiry
csaldd nyerte el kirdlyi adomdny-
ként e teriiletet, melyet 1330. 4p-
rilis 18-4n ikrattak tulajdondba,
mint 6ndllé falubirtokot. A ké-
zépkori oklevelek szerint az akkor
Zenthandreas néven ismert birto-
kot Zsigmond kirédly (1387-1437)
adomdnyozta uralkoddsinak utol-
s6 éveiben Hunyadi Jdnosnak. Eb-
ben az iddben uradalmi kézponttd
vélt és jelentds kivalesdgokkal lett
felruhdzva. Mdtyds kirdly a koro-
na tartozékainak tartotta és mez6-
vérosi cimet adomdnyozott. 1484-
ben Mdtyds fidnak, Corvin Jdnos-
nak adomdnyozta az uradalmat,
aki 1494-ben egy vélt segitségért,
vagy tdmogatdsért Dénfy And-
rdsnak engedte 4t, mely késSbb
Dénfy Mdrton tulajdondba keriile,
aki erdszakos foglaldsaival tovabb
névelte  birtokdt. 1508-ban  be-
kovetkezett haldldval az egységes
igazgatds alact 1év8 uradalom négy
részre esett szét. 1520 koril Tuar-
Szentandrds, majd késébb Koros-

Farkas Jdnos és felesége honosi-
totta meg a szényegszovést, s az &

Andrés-kereszt, az vjkori

jelkép

A duzzasztémii és hajézsilip 1936 és 1942 kozott épiilt

Goédény-halom a legnagyobb magyarorszdgi kunhalom,
amelyet temetkezGhelyként és 6rhalom gyandnt haszndltak

hagyomdnyaikbdl sziiletett a vi-
ldgszerte ismert szentandrdsi per-
zsasz6nyeg. A Kordsok szabilyo-
zdsakor a kozség tdvolabb keriilt
az él§ folyétdl. 1942-ben Hor-
thy Miklds kormdnyzé felavatta
hatdrdban az akkori Magyaror-
szdg legnagyobb duzzasztémiivét,
mely pératlan ldtvdnnyal fogadja
a turistdkat. A kérnyék szdmos le-
het8séget nyujt az aktiv turizmus
— horgdszat, vizi sport, kerékparo-
zds, gyalogtirdzds — kedvelSinek.
Az 1970-ben nagykézségi rangra
emelt telepiilés kiemelt rendez-
vényei a Hunyadi Mdtyds Kajak-
Kenu Klub éltal nyaranta meg-
rendezésre keriil8, orszdgos hir-
névre szert tevé Simon Fiala Ti-
bor-emlékverseny, a BIKE-napok,
valamint az Andrds Napi Bicsa,
amely a rendszervéltds 6ta a nagy-
kozség napjéc is jelenti.

A 2001. évi népszdmldlds ada-
tai szerint Békésszentandrds a
kistérség egyetlen katolikus t6bb-
ségli (57 szdzalékos szdmardnyn)
telepiilése.
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AMIROL NEM IS TUDSZ
Mire képes a

Lemeriilt a mobiltelefonod akkumuldtora?

Minden mobilnak van tartalék t6ltés az akkujdban, amely a *3370#
megnyomdsdra onmagdtdl aktivizalédik, igy 50 % pértoleést nydjeva.
Amikor Gjra t5ltdd a telefonodat, automatikusan ez is feltsle8dik, igy a
kovetkezd alkalomra is lesz tartalékod.

A kocsiban hagytad a kulcsokat és tédvol vagy a lakdstél, ahol a
potkulcsot tartod?

Nos, az a megoldds, hogy hivd fel a lakdst, és valaki tartsa kozel a te-
lefonhoz a tdvirdnyités pétkulesot. Neked kb. 20 centiméterre kell tar-
tanod a mobilodat a kocsiajtétél. Amikor otthon megnyomjik a tév-
irdnyitét. Megnyilnak az auté ajtdi! A csomagtér ajtajdval is mikodik.
Tégy egy probat!

Mit tegyél, ha elloptik a mobilodat?

Meg kell tudnod a késziiléked sorozatszdmét. Ehhez iisd be: *#06#
HIVAS NELKUL és minden mds nélkiil, és a kijelz6n megjelenik egy
kéd. Ez az egyedi kéd az egész vildgon a te késziiléked sorozatszdma.
Jegyezd fel és tartsd biztonsdgos helyen. Ha ellopjék a telefonodat, ér-
tesitsd a tdrsasdgod operdtordt, és add meg neki ezt a kédot. Ez lehe-
t8vé teszi, hogy teljesen blokkoljdk a telefont, még ha a tolvaj kicseréli
is benne a SIM kértydt. Valészintileg nem kapod vissza a telefonodat,
de legaldbb biztos lehetsz benne, hogy aki ellopta, sohasem fogja tud-
ni hasznalni.

Ebben az a legfontosabb, hogy ha mindenki ismerné ezt a tritkkét, ér-
telmetlen volna mobilt lopni. Ezért hdt kiildd tovébb ismerdseidnek, és
ne felejtsd el felirni és biztos helyre tenni a sorozatszdmodat.

S.0.8.

A segélyhivé szdm az egész vildgon 112. Ez akkor is hivhatd, ha a tele-
fon billentyi le vannak zdrva. Prébdld ki!

Szinezd ki Arielt!

| Teszr |

Milyen pihenés valé neked?

A legtobb ember azt hiszi, a stressz magdtdl elmalik. Sajnos nem igy
van, nekiink is tenniink kell érte. Igazdn hatékonyan ugyanis csak az ké-
pes relaxdlni, aki tudja, milyen pihenési technika a leginkdbb neki vald.
Kivancsi vagy rd, hozzdd melyik 4ll a legkozelebb? Teszteld!

1. Mit tennél, ha lenne egy szabad napod?

a) Egyediil maradnék.

b) Csak fekiidnék az 4gyban, és végre kipihenném magam.
¢) Végre 6sszejonnék a bardtaimmal.

2. Milyen érzés kerit hatalmdba, ha fesziiltek az idegeid?
a) Alig kapok levegét.

b) Eg a gyomrom.

¢) Jéghideg lesz kezem-ldbam.

3. Szerinted hogyan jellemeznének bardtaid?
a) Egytittérzd.

b) Dinamikus.

c) Makacs.

4. Mit értékelsz igazdn?

a) Ha kellemes a kornyezet.

b) Ha gyorsan telik az id8.

¢) Ha mindent meg tudok beszélni a tobbiekkel.

5. Mit tennél egy firaszté nap utdn?
a) Elmennék szérakozni.

b) Beszélgetnék egy jot.

©) Gyertyafény mellett zenét hallgatnék.

6. Mit tartasz a legnagyobb erényednek?

a) Mdr reggel j6 hangulatban ébredek.

b) Nem lehet olyan kénnyen kihozni a sodrombél.
¢) Minden tjdonsdg érdekel.

7. A kiovetkezok kiziil mi zavar leginkdbb?
a) Ha semmi sem megy simdn.

b) Ha semmi sem torténik.

¢) Ha senki nem vesz komolyan.

8. Melyik kifejezést haszndlod a legtibbszir?
a) Ertem.

b) Csod4s!

) Még fel kell fognom!

9. Melyik italtél lazulsz el leginkdbb?
a) Egy pohdr vorosbortdl.

b) Egy j6 meleg kakadtdl.

¢) Zold tedrdl.

Ertékelés
A kérdésekre adott vdlaszok pontéreékei:

1.a=2; b=1; c=3 2.a=3; b=2;c=1 3.a=2;b=3;c=1
4.2a=2;b=1; c=1 5.a=1;b=2;c=3 6.a=1;b=2;c=3
7.a=3; b=2; c=1 8.a=2;b=3;c=1 9.a=3; b=1; c=2;

Az érzékeny. Nyugodtnak és kiegyenstlyozottnak tlinsz, de sokszor
rosszul dontesz. Nehezen mondasz nemet, és emiatt gyakran vagy kime-
riile. Lelki egyenstlyod a finom illatok, gyengéd érintésck teremtik meg.
Szdmodra a legjobb, ha gyakran teszel gondiiz8 sétdkat. Menj a termé-
szetbe, ahol megtaldlod a harménidr és az egyensulyt. Ez segit feloldani
a testi-lelki korldtokat. Kényeztesd magad masszdzzsal, és néha gyuijts
meg esténként egy-egy fiistsldt. (9-16)

A tokéletes. Mindent, amit elvallalsz, tokéletesen végre tudod hajtani.
Igaz elvdrdsaid tal nagyok, még magaddal szemben is. Ez nyugtalanit
és hamar eljutsz arra a pontra, amikor mdr tdlterheled az idegrendszere-
det. Teljes testi-lelki kikapcsoléddsra van sziikséged ahhoz, hogy ismét
energidval t6ltédj fel. Lazits, lazits és lazits! Neked ez jelenti az igazi pi-
henést. (17-21)

Az aktiv. Gratuldlunk! A stressz nem dont le a Idbadrél. Inkdbb abba
betegednél bele, ha nem lenne mit csindlni. A legjobb, ha f6l6s energi-
ddat mozgdssal vezeted le. Szdmodra a legajdnlottabb pihenési techni-
kak az ugrélékételezés és az tszds. Ezekkel a sportfajrakkal tudsz a leg-
inkdbb ellazulni, és levezetni a mindennapi gondok miatt felgyiilemlett
stresszt. (22-27)
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FOuUTCAK, FOTEREK

Kondoros atépiilt, megszépiilt

»A vdrosépités antik és nemes mesterségében
mindig kitiintetett figyelemmel illecték a tereket,
hiszen ezek épitészeti, miivészeti, urbanisztikai,
tdrsadalmi értékei szimbolikus tartalmakkal is te-
litddeek. A terek vérosaink biiszkeségei, amelyek-
ben a civil és a spiritudlis lendiilet osszegz8dik...
Mert a tér egy olyan teriilet, amely egyrészt a tér-
falakat alkoté épiiletek el8teréiil szolgdl, masrészt
egy kozosség kulturdlis 6nazonossigdnak szim-
béluma is” — igy dsszegzik az olaszok tdbbek k-
zott a maguk csoddlatos tereinek lényegét.

Nélunk a féutcdk és f8terek egy telepiilés 8
titGerei és taldn mindsitdi is. Szervezik és kifeje-

zik az adott telepiiléshez tartozd kozosség életét.
Nemcsak kereskedelmi, vendégldts, szolgaleatd
intézményeket fogadnak be, hanem a taldlkoza-
sok és iinnepek helyszineti is, turisztikai vonzerdt
jelentd ldtvdnyossigok, értékhordozé helyek.
Minél sokrétlibbek, anndl élbbek, vonzébbak.
Szerencsére mindezt szlikebb pdtridnkban is fel-
ismerték, és az utdbbi években a legtobb telepii-
lésen sok munkds, faradtsdgot, pénzt fektettek
annak érdekében, hogy javitsanak az adott he-
lyiség esztétikai képén. Most induld sorozatunk-
ban a kistérség jelent8sebb telepiiléseinek ,,szivé-

bdl” adunk , kor-kérképet”.

Kondoroson a helyi lakossig 6sszefogdsdval pdr év alatt teljesen megujult a telepiilés
centruma. A csirda kérnyéke, a burkolat és a diszkiit révén alaposan megszépiilt,
legfeljebb a villanypézna erdd ront az esztétikai 6sszhatdson

KOROS-sZOGI PROGRAMAJANLO

Galamb és prémesillat kidllitds

Januir 9-10., szombat—vasérnap, 8 ora,
Gyomaendrdd, Varga Lajos Sportcsarnok

Gyomaendrddi Galamb- és Kisillattenyész-
w6k Egyesiilete V243, Knapcsek Lajos, tel.:
(30) 953-1355

I. Szarvasi Kézilabdatorna

Janudr 9-10., szombat—vasérnap, 8.15 6ra,
Szarvas, Vajda Péter Gimndzium Sportcsarnok

Szarvasi N6i Kézilabda Klub, Kasik Gabriel-
la, tel.: (70) 575-1999

Orszdgos allat- és kirakodé6vdsar

Janudr 10., vasdrnap, 6 6ra, Gyomaendréd
(Endrédi rész)

Fakupa, Nyilt mix-réplabdabajnoksdg, 3
fordulé

Janudr 10., vasdrnap, 9 6ra, Szarvas, Petéfi
utcai sportcsarnok

Szarvasi Roplabddsok Bardti Kore, Szitd Sza-
bolcs, tel.: (30) 627-8548

Emlékezziink egyiitt a doni hdsokre!

Janudr 12., kedd, 14 6ra, Békésszentandris,
Kords Miivelddési Haz és Konyvtar

Szarvastél Tokajig told a Mijkot

Janudr 15., péntek, 21 6ra, Szarvas, Zebra klub

Fiilbevalé Klub — Repeta koncert

Janudr 16., szombat, 21 6ra, Szarvas, Vajda
Péter Miivelddési Kozpont, pinceklub

TEL-FENY fotékidllitis megnyitéja

Janudr 22., péntek, 14 6ra, Békésszentandris,
Kords Miivel6dési Haz és Konyvtdr

Galamb és prémesdllat kidllitds

Janudr 23-24., szombat-vasirnap, 8 6ra,
Szarvas, Petéfi utcai sportcsarnok

Szarvasi Galamb- és Kiséllattenyésztok Egye-
stilete V062, Kondacs Gyorgy, tel.: (30) 664-8045

Ridiémulaté — Kikindai Vidam Fiuk

]aquér 23., szombat, 19 éra, Szarvas, Vasi-
pari Etterem

Villalkozék bélja

Janudr 30., szombat, 18 6ra, Békésszentand-
rds, Koros Miivel6dési Haz és Kényvtdr

Allandé kiallitdsok

Kunkovédcs Liszlé forokidllitdsa; Gyoma-
endrdd, Endrddi T4jhdz, Sugér u. 20.

Létogatds bejelentése: Katona Jézsef Miive-
18dési Kozpont, tel.: (66) 283-524.

Tessedik vdrosa hajdan és ma — Domdn Imre
néprajzi gylijteménye; Szarvas, Tessedik Muze-
um, Vajda P. u. 1.

NEprszava

Jeles napok

Januér

Az év elsd hénapjdt a
csillagdszati év megfele-
16 hénapneve utdn egy-
kor Vizonté havénak is
nevezték. A csillagdsza-
ti hénapok a napév for-
dulépontjaihoz igazod-
va a naptdri hénapok
utolsé dekddjéban kezdddnek: a tulajdonkép-
peni Vizéntd hava janudr 21-én vagy 22-én.

Januir 1.

A Béke vildgnapjit VI. P4l pdpa kezdemé-
nyezésére tinnepeljiik minden év elsé napjén
1968 6ta. Ez a nap arra figyelmeztet, hogy az
eléttiink 4116 Gj évben torekedjiink arra, hogy
békében éljiink 6nmagunkkal, minden ember-
rel és mindennel az egész vildgon.

Januir 6.

Vizkereszt napja. A kardcsonyi tinnepkor z4-
rénapja, ezutdn veszi kezdetét a farsangi idé-
szak. Hdromkirdlyok napjdnak is nevezik, és a
kardcsonyfét is ezen a napon bontjuk le. A far-
sang hossza évrl-évre valtozik, mivel z4rénap-
ja a husvét id8pontjahoz kotddik. Vizkereszttdl
a husvétot megel8z6 40 napos nagyboijt kezde-
téig, azaz hamvazoszerddig tart. Farsang a ta-
vaszvards igen véltozatos képet mutaté iinne-
peibdl néte ki, gyakorlatilag a zajos mulatozds,
a tréfacsindlds, bolondozds, eszem-iszom és az
advent lezdruldséval, a prkeresés, udvarlds id8-
szaka. Latin nyelvteriileten a ,carneval” sz6 a
farsang megfelelé’je, jelentése a has elhagyésa.

Januiér 22.

Vince napja, a bortermel8 vidékeken fontos
nap. Ekkor metszették a vincevesszét, amit a
meleg szobdban hajtattak, ebbél az adott évi
termés mennyiségére kovetkeztettek. Azt tar-
tottdk, ha ezen a napon j6 id§ van, jé lesz a
sz8l8termés is. A Magyar Kultira Napjac 1989
Ota szintén janudr 22-én tnnepeljik, hiszen
Kolesey Ferenc 1823. janudr 22-én fejezte be a
Himnusz megirdsat.

Janudr 26.

Nemzetkézi Vimnap. A magyar kormény
1992-ben hozott rendeletet e nap hivatalos
megtartdsarél, igy 1993 éta Magyarorszdgon is
tinnepeljiik.
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DESSZERT

Zoldség kavalkad

Ilyenkor,anagykardcsonyiétel-ésaszilveszte-
ri alkoholfogyasztdsok utdén mindannyiunknak
szitksége van egy kis pihenésre és erdsodésre.
Hiszen a nehéz téli ételek megerdltetik a gyom-
rot, a beleket, az dtivott ¢jszakdk pedig legyen-
gitik a szervezetet. Ugyhogy regenerdlédjunk
finom, kénnyt écelekkel!

Hozzéval6k a toltelékhez: 2 nagy fej hagy-
ma, 1 padlizsdn, 2 szdl sdrgarépa, 2 kaliforniai
paprika, 1 csokor petrezselyem, olivaolaj, bal-
zsamecet, s6, bors, kakukkf{i.

Elkészités: Alapul fél csomag mirelit vajas
leveles tésztdt haszndljunk. A paprikdt gdzlin-
gon minden oldaldn megsiitjiik, majd mtianyag
dobozba tessziik fél 6rira, hogy a sajit gdzé-
ben megpuhuljon a héja, és kénnyen lehtzha-
t6 legyen. A padlizsint felszeleteljiik, besézuk
és hagyjuk fél 6rdt 4llni, majd kinyomkodjuk

a levét. Kozben karikikra Végjuk a hagymét,
megfonnyasztjuk az olajon, és belereszeljitk a
sdrgarépdt is. Par percig kavargatjuk, kozben
felesikozzuk a megpucolt kaliforniai paprikdt,
és a padlizsdnnal egyiitt a serpeny8be dobjuk.
Ontiink rd még egy kis olivaolajat, par kandl-
nyi balzsamecetet, és addig kevergetjiik, amiga
padlizsdn krémesre f6. Végiil beleszérjuk a pet-
rezselymet és a kakukkfiivet is. A ragtival meg-
toltjiik a pitée, és 220 fokra elémelegitett siitd-
ben 30 perc alatt megsiitjiik. J6 étvagyat!

Tippek és tritkkkok a hdztartdsban

Tiintessiik el a ragasztémaradvinyokat

A ragasztdk nem tdl szép maradvényai a
lakkozott feliiletekrd]l konnyen eltdvolithatok
margarinnal.

Burgonya-csillogds a nemesfémeknek

Aki nemesfémeket (edényeket, mosoga-
tot) szeretne kifényesiteni, elég, ha a feliilete-
ket egy fél nyers krumplival bed6rzsoli. Utd-
na mdr csak egy puha kendével kell ttorolni.
Es kész is.

Teregetés

Hiazi koriilmények kozote a ruhdkat leg-
jobb természetes légdramlattal, kifeszitett ko-
télen szdritani. Fontos, hogy a ruha szdraddsa
ne tartson sokdig. Néhdny ruhafajta specidlis
teregetést igényel. A férfiinget, blazokat a két
ujjénal fogva (vagy véllfdn) akasszuk fel, a par-

nahuzatokat sarkukndl fogva gomboljuk rd a
kotélre.

Tea tragydzashoz

Tudta 6n, hogy a hasznilt teafilter kivéld tré-
gya a cserepes ndvények szdmdra? Egyszerden
csak tegyiik a vizzel toledtt ontdz8kanndba és
hagyjuk 4zni.

Dohdnyszag szagtalanitdsa

A cigarettafiist hatdsos ellenszere az ecetes
vagy vizes szivacs. Ott, ahol a vendégek do-
hdnyoznak, a szekrény vagy magasabb tdr-
gyak tetején ecettel vagy vizzel dtitatote szi-
vacsot helyezziink el. A szivacs magéba sziv-
ja a fistét. A hamutdlcdban sohase hagyjunk
hamut és cigarettavéget, mert a szagtalanitds
eredménytelen lesz. A hamutartét ecetes viz-
zel mossuk ki.

VICCEK

Buszos sztorik

Nyegle ifja felsz6l a buszsoférnek:
— Mikor indul ez a szemétldda?
Mire a sofér egykedvien:

— Amikor megtelik szeméttel...

*

A t6moétt autdbuszon csinos né furakszik az
ajto felé, utkdzben azonban tutjdba keriil egy fi-
atalember.

— Leszall, uram? — kérdi a né.

A fiatalember megfordul, alaposan végigméri
a holgyet, és megkérdezi:

— Leszélljak, asszonyom?

*

Egy fiatal csaj felszdll a buszra. Felszélit
egy oreg urat, hogy adja 4t a helyét, mire az
oreg ar:

— Miért adndm 4t a helyem?

— Azért, mert terhes vagyok.

— Igen? Nem ldtszik. Midta?

— Két 6rdja, de gy elfdradtam.

*

A tométe pesti buszon két bardtnd be-
szélget:
— Képzeld, lehet, hogy gyerekem lesz!
— Hat ez nagyszer(, és kit8l?
— Nem tudom, nem tudok hétrafordulni.
*

A zstfolt buszon hepcids kis dreglény beszdl
az ajtéban 4csorgd trnak:

— Menjen mér innen azzal a hord4 hasgval!

— H6-ho. Hord6 has... Csak 14tnd a csapjdt
angyalom! — hangzik a vélasz.

*

Cstcsforgalomban a buszra nehezen férnek
fel az utasok.

— Menjenek mér beljebb, annyi hely van ott,
hogy sakkozni lehetne!

— Jojjon csak jéember! Ugyis hidnyzik egy
sOtét paraszt.

MEDIAPARTNERUNK

HIRDETESI TARIFAK

Békés Megyei Civil Ujsag Koros-szogi ki-
addsa hirdetési arai:
1/1 old. szines (190 mm x 277 mm):

60.000 Ft+AFA
1/1 old. fekete-fehér (190 mm x 277 mm):

40.000 Fr+AFA
1/2 old. sz: 30.000 Ft+AFA
1/2 old. £-f: 20.000 Fe+AFA
1/4 old. sz: 15.000 Ft+AFA
1/4 old. £-f: 10.000 F+AFA

A cimoldali és hdtsé oldali szines feldr: +30%

THIS 15 A PECORATION,
NOT & SNACK.
COMPRENFO ?

— Biztos vagy benne, hogy ez minden, amit kardcsonyra akarsz Garfield? (1. kép)
— Ez dekoricié, nem édesség, felfogtad? (5. kép)




